
 

 

 

 

 

 

倉田コミュニティハウス通信 

2012 年 5 月号  NO．66       
〒244-0816戸塚区上倉田町 1865-4 Tel／fax 045-866-1800 

美味しいコーヒーの淹れ方を勉強して、ご自宅でステキなコーヒータイムを過ご

しませんか。プロの講師をお招きして、コーヒー豆の種類・焙煎・淹れ方など  

勉強します。フードペアリングも楽しみます。 

費用：2,000 円（おひとり、5 回分の受講料・材料費を含む） 

定員：成人 12 名  

日程：2012 年 6 月から 5 回コース 第 2 土曜日 午後 1 時～3 時 
 

6 月 9 日 7 月 14 日 8 月 11 日 9 月 8 日 10 月 13 日 
 

申込み：5 月 26 日（土）午前 10 時から来館・電話にて受け付けます。 

代金を添えてお申込みください。電話でお申込みの方は 6 月 2 日（土）  

までに手続きをお願いいたします。＊講座開始後のキャンセルや欠席の 

場合は、受講料をお返しできませんので、ご了承下さい。  

詳しくはお問い合わせ下さい。 

保育士さんと一緒に遊びましょう。お母さん同士の情報交換の場にもなります。  

今回から、ベビーマッサージも加わります。 

 

日時：2012 年 7 月～12 月、全 10 回コース      

第 3 火曜日 午前 9 時 45 分～11 時   

第 3 水曜日 午後 1 時 30 分～2 時 30 分（ベビーマッサージ） 

 

7 月 17 日（火） 8 月 15 日（水） 8 月 21 日（火） 9 月 18 日（火） 9 月 19 日（水） 

10 月 16 日（火） 10 月 17 日（水） 11 月 20 日（火） 11 月 21 日（水） 12 月 18 日（火） 
 

対象：2012 年 1 月以降に生まれた第 1 子の親子 15 組 

参加費用：2,000 円（10 回分の参加費） 

申込み：2012 年 6 月 15 日（金）午前 10 時より来館・電話にて受付けます。 

定員になり次第締め切ります。＊講座開始後のキャンセルや欠席の場合は、受講

料をお返しできませんので、ご了承下さい。詳細はお問い合わせください。 

 
 

 



 

日     

1（火） 抽選会 午前 10時から 2012 年 6月分の抽選会です。 

5・12 

19・26 

（土） 

３時になったら     

ラジオ体操プラスお茶 

0 歳～高齢者 

どなたでもどうぞ 

簡単な体操をして、その後   

お茶会です。参加費 100円です。 

8（火） 

1･2･3 クラブ＆ 

フリースペース 

１歳～未就園児向け

の子育て支援です。 

申し込みは終了いたしました。 

午後 0時から 1時までは 

フリースペースになります。 

15（火） 0 歳児クラブ 
0 歳児向けの      

子育て支援です。 
ご希望の方はお問い合わせください。 

15（火） フリースペース 親子の遊びスペース 午前 11時から午後 0時まで 

16（水） ぴよぴよクラブ 
0～1歳半向け 

子育て支援事業 

上倉田社協共催事業 

午前 10時から午後 0時まで 

定員 30組。人数によってはお断りする 

こともあります。活動費 5０円です。 

18（金） サロン上倉田 
高齢者・幼児向けサロン

上倉田社協共催事業 

お年寄りも大人も子供も 

楽しいひと時をお過ごしください。 

午前 10時から午後 2時まで 

23（水） 上倉田社協食事会 
高齢者向け会食会 

上倉田社協共催事業 

おいしいお食事を食べて、  

    ゆっくりお過ごしください。 

午前 11時半から午後 2時まで 

25（金） フルート講座 ご希望の方はお問い合わせください。 

25（金） ハートぽっぽクラブ 
１歳半～２歳半向け 

子育て支援事業 

上倉田社協共催事業 

午前 10時から午後 0時 30分まで 

定員 30組。人数によってはお断りする 

こともあります。活動費１００円です。 

28（月） 休館日 全館点検のためお休みいたします。 

  5月の予定表詳しくはお問い合わせ下さい。 

 



 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO．12 

 

 しばらくお休みしていた旧東海道・街道歩きのコラムを再開します。 

 戸塚を朝 6 時の電車に乗り、約 4 時間で新居駅に着いた。新居の関所は前回楽しんだので  

今日は素通り。わずかに残る宿場の雰囲気や、松並木を眺めながら次ぎの宿場・白須賀宿   

（湖西市）に向かう。 

 白須賀宿への坂道・潮見坂に差しかかると、玄関口で日向ぼっこをしているおばあちゃんと

目が合う。「こんにちは」と挨拶すると、おばあちゃんが手招き。こうなるといつものことだが

四方山話。このおばあちゃん、テレビで紹介されたこともあるとか。91 歳だそうだが、すこぶ

る元気。別れ時、「旅の御守りになるよ」と、おばあちゃん手作りの小さな布製草履を貰う。   

早速リュックにぶら下げ、足取り軽く坂道を上る。 

 火防樹（槇）のある白須賀宿を過ぎると三河の国に入り、二川宿（豊橋市）となる。この    

宿場には、本陣が残っている。東海道で本陣の遺構があるのは草津宿とここだけ。本陣にしか

ないという表門をくぐり、建坪 230 坪余りの母屋等を一巡り。印象に残ったのは雪隠部屋の  

立派さに比べ、風呂桶が小さいこと。これでは足を伸ばしてゆっくり入浴と言うわけには   

いかないかな？ 

 二川宿をでて 1 里半で城下町・吉田宿（豊橋市）に入る。城跡と石垣の真下を流れる豊川の

静けさを楽しんだ後は、夕陽に向かって距離を稼ぎの街道歩き。 

小坂井という無人駅についた時には、夜の帳が降りていた。 

≪ N．I ≫ 

 

私の大好きなひとときを求めて…… 
 

私は倉田コミュニティハウスが例年開催する「ある行事」 

を心待ちにしています。それはご近所のアマチュア音楽バンドの 

演奏会です。会場を威圧する圧倒的なサウンドが日頃のストレス 

をたちまち一掃してくれます。 

この爽やかな気分、私の大好きなひとときです。 

 

 

静寂も大好きです。作品の善し悪しはともかく、和紙に向かうと、教室

を走る緊張と静寂、完成したときの安堵と達成感はなにものにも替え難い

ものがあります。滲みゆく濃淡の行くえ、漂う墨の香りのなかに身を置く

と、心穏やかに幸せを感じます。 

 

仕事を退くと、とかく社会との関わりが稀薄になります。健康で豊かな生きがいは、地域の

仲間づくりがなにより大切です。気軽に集い、気軽に交流しあえるコミュニティハウスは   

嬉しい存在です。 

春本番、天気は上々。今日はとびっきり明るい衣装で「私の大好きなひととき」を求めて出

かけようと思います。 

奉仕活動も勿論大好きです。                  ≪ K．K ≫ 

スタッフのひとり言 


