
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

倉田コミュニティハウス通信 

2011 年 7 月号  NO．56       
〒244-0816戸塚区上倉田町 1865-4 Tel／fax 045-866-1800 

四季折々の唱歌や昭和の懐かしいあの曲… 

夏のひと時、暑さを忘れて皆さんで一緒に唄いましょう。

コミハ専属バンドが伴奏します。参加自由・無料です。 

 

 

 

日時：２０１１年８月２７日(土) 午後４時から１時間程度 

曲目：朧月夜・村祭・上を向いて歩こう・ダイアナ・星影の     

ワルツ・水戸黄門主題歌・ふりむかないでなど。 

歌詞カードもご用意いたします。車での来館はご遠慮願います。  

 
 
 

節電対策の為、横浜市の指示により 7、8、9 月は休館日が増えます。 
お間違えのないようご確認の上、ご来館下さい。節電にもご協力お願いいたします。 

7 月 6(水)，13(水)，20(水)，25(月) 

8 月 3(水)，10(水)，17(水)，22(月)，31（水） 

9 月 7(水)，14(水)，21(水)，26(月) 

 



 

 

日     内容 

1（金） 抽選会 午前 10 時から 2011 年 8 月分の抽選会です。 

2・9 

16・23 

30（土） 

３時になったら     

ラジオ体操プラスお茶 

0 歳～高齢者 

どなたでもどうぞ 

簡単な体操をして、その後   

お茶会です。参加費 100 円です。 

5（火） 

1･2･3 クラブ＆ 

フリースペース 

１歳～未就園児向け

の子育て支援です。 

申し込みは終了いたしました。 

午後 12 時から 1 時までは 

フリースペースになります。 

8・22

（金） パッチワーク講座 申し込みは終了しました。 

15（金） サロン上倉田 
高齢者・幼児向けサロン

上倉田社協共催事業 

お年寄りも大人も子供も 

楽しいひと時をお過ごしください。 

午前 10 時から午後 2 時まで 

16（土） 夏休みキッズオープンデー 
申し込みは終了しましたが、 

ご希望の方はお問い合わせください。 

19（火） 0 歳児クラブ 
0 歳児向けの      

子育て支援です。 

申し込みは終了しましたが、 

ご希望の方はお問い合わせください。 

19（火） フリースペース 親子の遊びスペース 午後 2 時から 3 時まで 

22（金） ハートぽっぽクラブ 
１歳半～２歳半向け 

子育て支援事業 

上倉田社協共催事業 

午前 10 時から午後 12 時 30 分まで 

定員 30 組。人数によってはお断りする 

こともあります。活動費１００円です。 

27（水） 上倉田社協食事会 
高齢者向け会食会 

上倉田社協共催事業 

おいしいお食事を食べて、 

ゆっくりお過ごしください。 

午前 11 時半から午後 2 時まで 

ぴよぴよクラブ 7 月はお休みです。 

6（水）、13（水）、

20（水）、25（月） 
休館日 

節電対策の為、横浜市の指示により 

７、8、９月は休館日が増えます。 

 7 月の予定表詳しくはお問い合わせ下さい。 

 



 

 

おひさまの様に明るくて元気な『ひまわり』2009 年 5 月倉田コミュニティハウスが開いた“ギタ

ー講座”に集まったグループの名前です。年代は 10 代から 70 代…と色とりどりです。ほとんど

が以前からギターを弾いていた方達で、バイオリンを弾く方、ピアノの先生と大変な方ばかりで

した。全くの初心者は、私達三人だけだったのです。ギターに憧れ、夢が叶った嬉しさに胸をふ

くらませて入ったものの、初日から不安になり、いつの間にか心がしぼんで行きました。      

先生方も初心者の私達に根気良く指導してくれました。グループの方達も優しくアドバイスして

くれ、その心遣いが嬉しくて、頑張ろう！！と思うのですが、コードを押さ

える指が思うように動いてくれません。 

 

 

 

 

で習った事の復習…一人では出来なかった事を、三人がお互いに励まし合いながら頑張って来ま

した。そんな私達のグループに、これからも挫けず、前に進める様にと名前をつけました。“こっ

そりシスターズ”です。このキュートな名前が私達のシンボルとなり、ますます頑張ろうと云う

気持ちが強くなりました。こっそりの練習を見兼ねたひまわりのメンバーも練習に参加し、指導

してくれました。今までと違って中身の濃い内容で大変勉強になりました。“ひまわり”も今年の

5 月で三年目に入りました。練習した曲も 30 曲近くになり、楽譜は私達の宝物です。何も知らな

かった私達を指導して下さった先生方や、発表会の時、未熟な私達の音を綺麗な音で包んでくれ

た優しくて頼もしいグループの皆さんに支えられて、ここまで来られました。これからも新しい

曲に挑戦して行きたいと思っています。 

自分の夢を探している方、もう年だからと諦めている方、思い切ってコミュニティハウスのドア 

を開いてみませんか。自分の探している世界がきっと見つかりますよ。私達と同じ様に！  
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NO．4 

初心者の多い囲碁会「碁友会」・ご入会のお誘い 
「碁友会」は平成２０年９月に発足した初心者の多い囲碁会で、現在会員は男性・女性合わせ

て２３名です。これから始めようと思う人、始めたけれどさっぱり自信が持てない人にうって

つけの囲碁会です。多くの方（特に女性は大歓迎）の新規ご入会をお待ちしております。 
（１） 碁友会の内容 

a) 例 会：毎月第２・４土曜日の１３時～１７時、倉田コミュニティハウス 
b) 会 費：毎月２００円です。 
c) その他：例会の他に「番外教室」として初心者向けレッスンの日もあります。 

（２） ホームページ 
http://goyu_kai.aquifer.jp 

（３） 申し込み先 
世話役代表：副島弘之（ソエジマ ヒロシ）電話/FAX: 045-871-9801 
  

少し焦りが出て来ました。でも折角ギターの世界に入るチャンスを掴んだの

ですから、諦める事は出来ません。同じ思いの初心者同志が話し合って、少

しでもメンバーについて行けるように、私達だけでこっそり自主トレーニン

グをすることにしました。基本のコードを押さえられる様に指の練習、授業 


