
7月26日（土）夏休みキッズオープンデー

楽 し いキッズオープンデーがま た ま た オ ー プ ン で す ！

今回は「マイピザを焼こう」と「工作大会」ですよ～7 月 26 日（土）

午前 11 時から午後 3 時まで！申し込みはお早めに…

（内容は予定です。当日変更の場合もあります。ご了承下さい。）

1☆ マイピザを焼こう！自分だけのピザを作りましょう。

ベーコンとたまねぎ、チーズをたっぷりのせて、おいしそうー！！

2☆ レッツ工作！割りばしてっぽうや紙飛行機、自由工作の材料

もたくさん用意しています。

定員：60名 申し込み：7月2日から電話、来館にて受付けます

参加費：ピザ、工作あわせて、ひとり300 円

3☆ おもちゃ病院も同時開催します。

ほとんどのおもちゃが治ります。お問い合わせ下さい。

４☆ パン、クッキーや飲み物の売店もありますよ…無添加、

手作りのおいしいパンばかりです。どうぞお待ちしています。
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日 内容・おすすめ

1（火） 抽選会 10：00から2008 年 8月分の抽選会です。

1（火）
読み聞かせプラス

フリースペース

１歳～未就園児向けの

子育て支援です。

先着 20 組に限ります。

午前 11 時から 絵本 の読み聞かせや

紙芝居、体操 などがあります。その 後

午後 1 時までフリースペースになります。

5・12・19（土） 初心者のための囲碁講座 ご希望の方はお問い合わせ下さい。

5・12

19（土）

３時になったらラジオ

体操プラスお茶

０才～高齢者

どなたでもどうぞ

簡単な体操をして、その後茶話

会です。参加費 100 円です。

8・22（火） 大人のための生花教室

14（月） 秋からはじめる園芸

15（火） 0 歳児クラブ

申し込みは終了しましたが

ご希望の方は、

お問い合わせ下さい。

15（火） まちの保健室
０才～高齢者

どなたでもどうぞ。

血圧や体重測定をし、看護師さんに

生活習慣病などの相談ができます。

午後 2 時から 4 時まで

15（火） フリースペース
0 歳～未就園児向け

子育て支援です。

先着 20 組に限ります。

出入り自由♪多目的ホールで「まちの

保健室」と一緒に開催しています。

午後 2 時から 4 時まで

18(金) サロン上倉田
高齢者・幼児向けサロン

上倉田社協共催事業

お年寄りも大人も子供も

楽しいひと時をお過ごし下さい。

午前 10 時から午後 2 時

23（水）
上倉田社協

食事会

高齢者向け会食会

上倉田社協共催事業

おいしいお食事を食べて、ゆっくりお過

ごし下さい。午前 11 時半～午後 2 時

25（金） ハートぽっぽクラブ

１才～２才半向け

子育て支援事業

上倉田社協共催事業

親子で歌ったり、遊んだり、楽しいこと

いっぱいです。活動費 １００円です。

午前１０時から午後１時まで

26（土） 全館丸ごとキッズオープンデー 7 月 2 日から申し込み受付けます。

28（月） 休館日 全館点検のためお休みいたします。

7月の予定表 詳しくはお問い合わせ下さい。



倉田コミハ日記 スタッフのひとり言

予告編です。詳しくは 8 月号をご覧下さい。

その１☆ 気軽にコンサート vol７ 「みんなで唄おう」

懐かしのメロディ・70 年代ポップス・ハワイアンなんでもござれ！！！

たっぷりと唄いましょう。コミハ専属バンドが伴奏いたします。

ギター、カスタネット、ウクレレなどお持ちの方は一緒に演奏しませんか…

8 月 23 日（土）時間未定 申し込みは要りません。無料です。

その２☆ 「倉田こどもいけばな教室」9 月開講いたします。

昨年もご好評いただいた、文部科学省助成金事業、今年も開講いたします。

小中学生を対象とした「日本の伝統文化を教える会」の助成を受け、水盤や

剣山を使って、本格的に華道を習います。材料費のみ必要です。

昨今、子供を巻き込んだ事故や、子供が関わった事件などが増えてきています。大人の不安が子供た

ちを苦しめているんだな～と感じます。運転していたら国道１６号に次のような看板がありました。

「素晴らしい親 １３項目」

１．言うべき時に、ビシッと子供に言えるお父さん

２．ここぞと言う時に、愛のむちをふるえるお父さん

３．しつけは女の仕事と奥さんに責任を負わせないお父さん

４．子供の前でお父さんをほめるお母さん

５．子供の悪いことを隠さずにお父さんに相談するお母さん

６．何事も学校任せにしない親

７．金や物で子供に言うことをきかせようとしない親

８．子供の前で学校や先生の悪口を言わない親

９．休日でも朝、遅くまで寝ていることを許さない親

10．子供に毎日きちんと朝食をとらせる親

11．かぎのかかる子供部屋を作らない親

12. 子供のいる部屋にいつでも自由に入れる親

13．子供が今、なにをしているのか、どういう心情かを知っている親

私自身、問いかけてみました。むずかしい～です。 ≪小・木≫

スタッフのひとり言


